
 

 

Naissance :  

Mia BONDERFF, le 20 septembre 2023 

Décès :  

Marie Josèphe ROHOU/FLOCH, le 5 octobre 2023 

Etat Civil  

Urbanisme 

Repas du Ccas 

Informations paroissiales 

Collecte de sang 

Bibliothèque 

Vendredż 8 ǊeptembrŬ 2023—N°685 

 Mairie de Cléder  

Cimetière 

Dimanche 8 octobre, messe à 9h30 à Tréflaouénan 

Dimanche 15 octobre, messe à 9h30 à Cléder 

Mercredi 1er novembre (TOUSSAINT) à 9h30 à Cléder 

Dimanche 5 novembre, messe à 9h30 à Cléder 

Dimanche 19 novembre, messe à 9h30 à Cléder 

Dans le cadre de la mise en réseau des médiathèques de 
Haut Léon Communauté, la bibliothèque fermera ses portes 
jusqu’au  au lundi 16 Octobre.  

Offert aux Clédérois de 70 ans et plus dans l’année, il sera 
servi à l’Espace Kan Ar Mor le mercredi 18 octobre, à midi. 

Inscriptions à faire impérativement avant le 11 octobre 
à la mairie ou au 02 98 69 36 20. 

En raison des fêtes de la Toussaint, le nettoyage et        
remontage des tombes devront être effectués pour le     
mercredi 25 octobre.  

Merci de bien vouloir respecter les consignes de tri sélectif 
dans le cimetière (séparation emballages, pots en       
plastique et déchets verts). Nous vous rappelons qu’une 
sépulture est considérée   comme une propriété privée. Le 
concessionnaire a, de ce fait, des droits dit d’usages, mais 
surtout des obligations précises à respecter.  

Le concessionnaire (ou héritier) a l’obligation 
d’assurer l’entretien régulier de la sépulture et de 
ses abords. 

Les personnes âgées de 80 ans et plus dans l’année, qui 
n’auront pu prendre part au repas du 18 octobre sont    
invitées à s’inscrire en mairie si elles souhaitent bénéficier 
du colis qui leur sera distribué par les élus au moment des 
fêtes de Noël.  

Étant donné qu’ils ne seront remis qu’aux personnes 
inscrites, nous encourageons les Clédérois à être vigilants 
quant aux personnes âgées de leur famille, de leur quartier 
ou de leur rue qui rempliraient les conditions pour en     
bénéficier mais qui, pour raison de santé ou manque d’         
information, seraient dans l’impossibilité de le faire elles-
mêmes : nous les en remercions vivement par avance. 

Inscriptions en mairie ou au 02-98-69-36-20. 

Colis de Noël 

La prochaine collecte de sang aura lieu le mardi 31    
octobre, de 9h00 à 13h00 à la salle Kan Ar Mor. 

Pour donner son sang, il faut (entre autres) être âgé de 
18 à 70 ans, ne pas avoir eu d'infection ou fièvre de plus 
de 38°C datant de moins de 2 semaines et présenter sa 
carte d’identité pour un premier don.  

Pour prendre rendez-vous :  
https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr      

Déchetterie 
Depuis le 1er octobre, les déchetteries de Kergoal à Cléder, 
Ruléa à Lanhouarneau, et Ty Korn à Plougoulm sont     
passées en horaires d’hiver (horaires basse saison du 1er 
octobre au 31 mars).  

Elles seront ouvertes le lundi de 13h30 à 17h15 (fermée le 
lundi matin) et du mardi au   samedi, de 8h45 à 11h45 et 
de 13h30 à 17h15. (Fermeture les jours fériés). Se présen-
ter 15 min avant l’heure de   fermeture et être  muni d’un 
justificatif de domicile de moins de 6 mois. Contact au 
0 800 220 574 (appel gratuit) 

Permis de construire accordés 

M. LAGET Thibaud et Mme LAGET Stéphanie – Hellen – 
Rénovation d’une annexe à l’habitation 

M.et Mme BARBOUTEAU Francis et Isabelle – Extension 
d’une habitation – Ar Vanel 

Mme VAN GAALEN Edwige – Extension d’une habitation - 
Kerider 



 

 

Prochaine parution du Clédérois le 3 novembre (dépôt des articles pour le vendredi 27/10) 

 Informations pratiques 
Mairie : 02 98 69 40 09 

(ouverte du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et 
de 13h30 à 17h30 - fermeture à 16h30 le vendredi 

- samedi matin de 9h00 à 12h00) 

mairie@ville-cleder.fr 

Services techniques : 02 98 69 42 69 

Maison des Associations : 02 98 69 32 95 

Police Municipale : 02 98 69 36 27 

Bibliothèque :  02 98 19 57 66                 
(ouverte le mardi, jeudi, vendredi et samedi, de 

10h00 à 12h00 et le mercredi, de 10h00 à 12h00 et 
de 14h00 à 17h00) 

Centre médical : 02 98 69 01 02 
Urgence : appeler le 15 
Gendarmerie : appeler le 17  
Pompiers : appeler le 18 
Pharmacie : appeler le 32-37  
 
Infirmières :  

- Cabinet TREMELET : 06.80.26.37.97 

- Cabinet  INIZAN, GRALL, CAROFF,      
BERNARD : 02.98.69.45.09  

- Cabinet TANGUY : 06.95.64.53.65 

- Cabinet CREACH : 06.33.85.69.97 

Kinésithérapeutes : 

- Cabinet MENEZ : 02 98 19 57 71 

- Cabinet LE ROY  : 02 98 69 41 24 

- Cabinet TREMELET : 02 98 69 49 92 

Taxi : 

-PERON 06.62.09.50.29 - 02.98.19.48.84 

- LE PORS : 02.98.67.00.00 - 02.98.69.31.55 

Ambulance : Etoile bleue, St-Pol-de-Léon,  

                     Plouescat : 02.98.19.15.15 

 Haut Léon Communauté : 02 98 69 10 44 

Maison France Services : 02 98 69 44 54 

Office du tourisme : 02 98 69 43 01 

Service Environnement : 0 800 220 574 

Déchetterie de Kergoal : 02 98 19 54 67
(ouverte le lundi de 13h30 à 17h15 et du mardi au 
samedi, de 8h45 à 11h45 et de 13h30 à 17h45 

Crèche Halte-Garderie : 02 98 24 35 75 

Assistante sociale : 02 98 68 07 72 

C.L.I.C : 02 98 63 00 19 

Secours catholique : 06 38 64 63 26 

ALDS (aide et soin à domicile) : 02 98 69 49 60 

contact@alds.una29.fr 

EHPAD Mestioual : 02 98 69 45 08 

 

 
Finances-Economie Roger GUILLOU, le mardi matin (sur rendez-vous) 
Affaire Sociales-Solidarité Nadine PLUCHON, le vendredi matin de 10h à 12h 

Travaux-Sécurité Eric LE DUFF, sur rendez-vous 

Enfance-Jeunesse Marlène ILHEU, le jeudi de 15h à 17h (sur rendez-vous) 

Environnement-Mer-tourisme Grégory HELLIO, le samedi matin (sur rendez-
vous) 

Vie Locale Rachel BOUTOUILLER, le vendredi de 14h à 16h ou le samedi matin de 
10h30 à 12h (sur rendez-vous) 

Sports  Olivier LE BIHAN, le samedi matin (sur rendez-vous) 

Permanence des élus de « Cléder Autrement » sur rendez-vous au 06 68 32 85 80. 

« Vas-y franko » et « Vas-y moōo »,                                      
   activités phyĿiques pour les 60 ans et plus  
Les ateliers d’activité physique gratuits, Vas-Y franko et Vas-Y mollo, ont démarré 
jeudi dernier, (le 28/09/23) et se dérouleront tous les jeudis sur huit semaines. 

Ce projet, à destination des personnes à partir de 60 ans, a été mis en place par 
l’équipe du Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) de la commune de Cléder 
en collaboration avec le Dispositif Vas-Y de la Fondation ILDYS, grâce au soutien 
de la Conférence des Financeurs de la Prévention de la perte d’autonomie.  

Le but d’Alexia Coz, éducatrice en activité physique adaptée de la Maison Sport 
Santé du Centre Hospitalier des Pays de Morlaix qui anime ces ateliers est de se 
mettre en mouvement tout en prenant plaisir.  Les séances sont adaptées avec 
une progressivité, pas de notion de performance. La bonne ambiance et la  
cohésion de groupe ont été spontanées dans les 2 groupes composés chacun de 8 
participantes. 
Elles ont exprimé leur ressenti de bien-être à la fin de ce premier rendez-
vous et apprécié ce moment de convivialité et de nouvelles rencontres. 

 
►Le dispositif Vas-Y est soutenu 
par la Conférence des Financeurs  
du Finistère. 

CAMBRIOLAGES : APPEL A LA VIGILANCE 
Depuis deux semaines, il est constaté une recrudescence des cambriolages dans 
les habitations principales sur le département du Finistère notamment sur les 
secteurs de Brest et Quimper. 

Les faits sont généralement commis en journée, en l'absence des propriétaires. 

Les auteurs ciblent en majorité les coulissants des habitations et recherchent  
argent et bijoux. 

Il est conseillé d'adopter quelques mesures simples :  

-bien verrouiller les issues,  

-ne jamais laissé un individu inconnu seul et sans surveillance dans 
votre habitation,  

-dissimuler les objets de valeur et argent en lieu sûr. 

En cas de fait constaté, ne touchez à rien et alertez la gendarmerie. 

En cas de comportement suspect, prendre tous les renseignements et         
composez immédiatement le 17. 



 

 

La Maison des Familles Loisirs Séniors Clédérois 

Foire à la puériculture 

Malle aux vêtements : boutique solidaire 

L’échoppe solidaire sera présente le 18 octobre, 
de 18h45 à 19h45 sur la Place Charles de Gaulle 
(proche de la Mairie) 

Renseignements : ateliers-desparcours@gmail.com 

Epicerie solidaire 

Jumelage Allemand 
Asp Respecte du Léon 

La Maison des Familles de Haut-Léon Communauté     
dévoile son programme d’animations pour cette rentrée. 

La grande nouveauté : les mercredis des parents ! 

La Maison des Familles propose des animations exclusive-
ment dédiées aux parents, sans leurs enfants. L’objectif 
est de leur offrir la possibilité de s’adonner à une activité 
loisirs pour couper du quotidien, en pensant à soi        
Véritable bouffée d’oxygène, ces instants sont bénéfiques 
pour les parents, mais aussi pour l’enfant. Sorties,       
randonnée touristique, activités ludiques et sportives,  
moment bien-être…  

Au programme : 
· Mercredi 11 octobre : après-midi surf à Santec ; 

· Mercredi 8 novembre : après-midi thalasso à Roscoff ; 

· Mercredi 22 novembre : soirée « apéro party » à Morlaix. 
 
Seul(e), en couple ou entre amis, laissez-vous porter ! Ces 
animations, gratuites, sont ouvertes à tous, dans la limite 
des places disponibles. 

Inscrivez-vous en ligne : https://my.weezevent.com/
maison-des-familles Par ailleurs, les brunchs des parents 
feront leur retour en octobre. Deux dates à noter dans les 
agendas : jeudi 12 octobre et jeudi 7 décembre  

Les bénévoles du Secours Catholique vous accueillent tous 
les samedis de 9h30 à 11h30, Espace Glenmor (au-dessus 
de l’office notarial). Vente à petits prix de vêtements 
de seconde main, de 0 à 14 ans, chaussures,        
vêtements de sport. Grand choix pour la rentrée. 
Matériel bébé : lit parapluie, table à langer. 
Ouvert à tous. Contact : 06 38 64 63 26 

Cléder-Herleshausen-Lauchröden 

L'Assemblée Générale du jumelage franco-allemand aura 
lieu le vendredi 20 octobre à 19h00 à la salle Kan-Ar-Mor 
et sera suivie d'un repas. 

Renseignements et réservations pour le repas 
auprès de Marie Claude Herry au 06 98 73 82 

Les activités de développent au sein de l’association. Elles 
sont nombreuses et concernent : 

· les jeux : Cartes (Belote, Rami, Tarot), Dominos, 
Echecs (adultes et enfants, adolescent(e)s, Scrabble. 

· le maintien du corps (Taï Chi, Marche). 

· la détente (Tricot, Crochet, Broderie). 
L’adhésion annuelle de 18 € donne accès à toutes les   
activités mais aussi à la réduction de 5 % accordée par 
certains commerces de la région ainsi qu’aux voyages  
organisés en France et à l’étranger par Générations    
Mouvement. 

Contact : 06 61 25 68 25 ou jackie.le-her@orange.fr 

Le GEFE, Groupe d'Entraide des Familles Endeuillées, est 
proposé par les accompagnants bénévoles de l’ASP - 
Respecte du Léon afin de répondre aux besoins des   
personnes concernées de cheminer dans le processus de 
deuil. Avec le groupe en support, vous serez accueilli, 
respecté et écouté dans la confidentialité. La prochaine 
rencontre aura lieu à Lesneven le Jeudi 12 octobre 
2023 Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 
06.04.09.57.99  

Les inscriptions sont ouvertes pour la Foire à la           
puériculture qui aura lieu le dimanche 5 novembre, de 
9h00 à 13h00 à la salle Kan Ar Mor. 3€ la table de 
1.20m. Inscriptions au 06.07.28.10.96 

Organisé par l’association « Les P’tits Loups » 

La nouvelle collecte débutera les lundi 
16 et/ou jeudi 19 octobre (selon le 
jour de collecte habituel dans votre 
quartier) par la collecte des conteneurs 
jaunes, et la semaine suivante les     
conteneurs bordeaux. Chaque conteneur 
sera ainsi collecté en alternance tous les 
15 jours, le lundi et/ou le jeudi. 

Il est demandé de rassembler les      
conteneurs aux points de regroupement 
habituels, la veille du jour de collecte. 
De nouveaux points seront matérialisés 
progressivement dans le cadre du     
déploiement. 

A noter que tous les conteneurs        
collectifs à ordures ménagères seront 
progressivement retirés du domaine  
public dès le lundi 9 octobre. A   
compter de cette date, il est demandé 
aux habitants de ne plus les utiliser. Il 
est aussi rappelé que déposer,       
abandonner, jeter ou déverser tout type 
de déchets sur la voie publique en    
dehors des contenants, peut faire l’objet 
de poursuites. Renseignements :       
0 800 220 574 



 

 

Une manifestation ou un 

évènement à annoncer ? 

Des activités associatives 

ou sportives? 

Envoyer-nous vos articles à 

l’adresse suivante :  

clédérois@ville-cleder.fr 
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Cléder Energie

Réalisation :  Emersium - Franck Deveaux 06 61 31 85 03

La page communication des
commerçants, artisans et
indépendants de Cléder

Marie Renard
Magnétiseuse
Maître de Reik i  Usui
Coupeur de feu

13 rue de Kermargar 29233 Cléder
06 67 09 70 65

Expérience de plusieurs
années de Praticienne de
Reiki et de magnétisme à
l’hôpital, en complément de la
médecine traditionnelle, en
collaboration avec l’équipe
médicale, je propose des soins
 

sur rendez-vous, 
du lundi au samedi.

CL adiou
Boucherie Charcuterie Traiteur

FERMETURE POUR CONGÉS
le jeudi  5 octobre au soir 

Réouverture  vendredi 27  octobre matin

1, rue du Pont Jégu
CLÉDER

"Boucherie Laurent Cadiou"

Commandes et Renseignements au 
✆  02 98 69 42 55

Toutes nos infos sur 

Fermée pour congés 

Réouverture
 mercredi 25 octobre 7h00

✆ 02 98 69 45 54

11, rue de l'Armorique
29 233 cléder



Vendu à
Tréflaouénan

Vendu à 
Plounévez-Lochrist

Vendu à
Plouzévédé

Vendu à 
Plounévez-Lochrist

Réalisation :  Emersium - Franck Deveaux 06 61 31 85 03

Votre communication
professionnelle

à Cléder
✆ 06 61 31 85 03

Franck 
Deveaux

site WEB
présence internet
identité visuelle (flyers,
cartes, logotype ...)
conseils en communication 

martine.deveaux@gmail.com
https://martine.deveaux.bzh
Martine Deveaux EI - RSAC 492 813 472 - BREST

Martine DEVEAUX
Conseillère en immobilier
Cléder, Plouescat 
et alentours

✆ 06 64 37 82 96

VOUS AUSSI !
RÉUSSISSEZ VOTRE VENTE

tel://06%2064%2037%2082%2096

